
 
Kontakt: Jens Bartelt, Jägerstraße 11, 27574 Bremerhaven, Telefon:0471/4 44 28 

E-Mail: taiki-freundeskreis@gmx.de, Internet: www.taiki-freundeskreis.de 
 
 

Jahresprogramm 2024 

(Stand: 20.02.2024) 
 
 

Jahresfest: 01. bis 03. November 2024, Ev. Akademie Loccum 

Näheres zum Programm und zur Anmeldung ab Sommer 2024 auf 
www.taiki-freundeskreis.de 

Während des Jahresfestes findet auch die Mitgliederversammlung 

des TAIKI Freundeskreis e.V. statt. 
Informationen: Jens Bartelt, Tel. 0471/44 42 8 

 

Einzelveranstaltungen 
 

17. Februar, 10 bis 15 Uhr, VHS Bremerhaven, Lloydstr. 15 
Qi Gong – die 8 Brokate 
Leitung: Jens Bartelt. Anmeldung: anmeldung@vhs.bremerhaven.de 
 
02. und 03. März, jeweils 10 bis 15 Uhr, VHS Bremerhaven, Lloydstr. 15   
Die 18 harmonischen Bewegungen des Tai Chi/Qi Gong 
Leitung: Jens Bartelt. Anmeldung: anmeldung@vhs.bremerhaven.de 
 
14. April, 10 bis 17.30 Uhr, Treffpunkt und Ziel: Bahnhof Syke 
Pilgerwanderung 
Leitung: Anja Beckmann und Walter Bellingrodt 
Infos & Anmeldung: Anja Beckmann, Tel. 04242/5644, beckmaa@t-online.de 
(Bitte Name, Adresse, Mail, Rufnummer und Personenzahl angeben, 
Anmeldeschluss: 31. März 2024) 
 
04. und 05. Mai, Kloster Neuenwalde (bei Bad Bederkesa) 
Getanzte Gebete - Die heilsame Kraft des Kreises 
Meditativer Kreistanz 
Leitung: Petra Reinken-Umbach und Hilke Erasmi 
Infos & Anmeldung: petra@dieumbachs.de 
 
23. bis 25. August, Ev. Akademie Loccum 
Wege der Weisheit: Gotthold Ephraim Lessing 
Leitung: Gotthard Fermor  
Infos und Anmeldung: gotthard.fermor@arcor.de 
In Kooperation mit der Ev. Erwachsenenbildung Minden-Lübbecke  
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14. September, 10 bis 15 Uhr, 
Gemeindehaus der Christophorus-Kirche, Ottersberg (bei Bremen) 
Die 8 Brokate des Qi Gong - unterstützt durch Meditativen Kreistanz 
Leitung: Jens Bartelt und Petra Reinken-Umbach 
Infos& Anmeldung: petra@dieumbachs.de 
 
27. Oktober, 10 bis 16 Uhr, Noltesche Scheune, Mühlenweg 1, 27305 Süstedt 
Spielformen des Tanzens 
Kreistänze und Mixer spielerisch vermitteln – Schwerpunkt: Tänze aus Israel 
Leitung: Walter Bellingrodt 
Veranstaltet von der Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Niedersachsen  
Anmeldung: Brigitte Kunz-Richter, Tel. 04248/1357, kunzrichter@gmail.com 
 
01. bis 03. November, Ev. Akademie Loccum 

TAIKI-Jahresfest 2024 mit Mitgliederversammlung! 
Leitung: Vorstand TAIKI-Freundeskreis e.V. 
In Kooperation mit der Ev. Erwachsenenbildung Minden-Lübbecke 
Anmeldung: Jens Bartelt, taiki-freundeskreis@gmx.de 
 
 

Meditativer Tanz mit Iria Otto 

 

03. März, 10.30 bis 17.30 Uhr, Kirche der Stille, Hamburg 
Tanztag „Wurzeln & Flügel“ 
Anmeldung: Büro der Kirche der Stille, anmeldung@kirche-der-stille.de 
 
22. bis 24. März, Ev. Bildungszentrum, Bad Bederkesa 
„Dem Frieden lauschen“ 
Tanzseminar für Fortgeschrittene mit Selbsterfahrung 
Anmeldung bei Susanne Franzen: Susanne.Franzen1@gmx.de 
 
01. bis 06. September, Breklum (bei Husum) 
Tanz und Urlaub 
Anmeldung bei Beate Slavetic: beate@moin21.de 
 
05. bis 08. Oktober, Clenze OT Kassau, Seminarhof Drawehn 
Herbsttanzen im Wendland 
Tanzen und Selbsterfahrung für Fortgeschrittene 
Anmeldung bei Peter Otto: herbsttanzen@t-online.de 
 
14. Dezember, 10.30 bis 17.30 Uhr, Kirche der Stille, Hamburg 
Tanztag im Advent 
Anmeldung: Büro der Kirche der Stille, anmeldung@kirche-der-stille.de 
 
 
Weiterbildung zur Tanzanleitung siehe Homepage: 
https://tanzwerkstatt.jimdofree.com/seminare/ 
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Kurse und regelmäßige Angebote 
 
 

Qi Gong         Hallbergmoos 
Dienstags 08.30 bis 09.30 Uhr und mittwochs (im Winterhalbjahr per Zoom) 20.00 
bis 21.00 Uhr, jeweils Sportpark Hallbergmoos, Am Söldnermoos 61 
Leitung: Martina Wilkowski 
Info und Anmeldung: VfB Hallbergmoos-Goldach e.V., 0811/99679782 (Büro) 
 
 
Taiki-Regionalgruppe Hamburg     Hamburg 
Termine: nach Absprache 
jeweils freitags um 19.00 Uhr, Ort: Rodenbeker Straße 13a, 22395 Hamburg 
Info/ Anmeldung: Ulrike Schliephack, 040/6 03 71 38, ulrike_schliephack@web.de 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Das TAIKI-Symbol 
„Enso" (japanisch: Kreis) ist ein Symbol aus der japanischen Kalligraphie. 

Für Zen-Schüler ist es ein ideelles Symbol der Erleuchtung. 

Die Vollkommenheit eines Erleuchtung suchenden Menschen bleibt niemals mit seiner 

Lebensweisheit abgeschlossen, sondern immer offen für das Letzte. 
Er denkt und verhält sich nicht ausschließlich. 

Ein die Erleuchtung Suchender muss mit einem einzigen, fließenden Pinselstrich den Kreis 

innerlich gesammelt und gleichgewichtig, auch zugleich kraftvoll und ausgewogen malen. 

Dann entsteht ein „Enso", ein Kreis, der nicht vollendet ist. 

 

 

Der TAIKI-Freundeskreis e.V. ist seit 2012 als gemeinnützig anerkannt. 
Bankverbindung: IBAN DE 81 2005 0550 1059 2248 97, Bank: HASPA 

 

www.taiki-freundeskreis.de 
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